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家はいつも、私たちの思い出と一緒にあります。 

住み慣れた家でいつまでも過ごしたい。 

そんな願いに寄り添います。 

私たちケアマネジャー（通称：ケアマネさん） 

がお手伝いします。 
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～ どうしたらええじゃろうか？ ～ 
 

部屋で転んで、うまく歩けなくなった 

大きな病気になって、退院後が不安 

家族の介護が必要になった 

介護サービスを使いたいけれど、どうしたら良いのだろうか・・・ 

近所で一人暮らしをしている方が、ちょっと忘れっぽくなった 

 

地域で いつまでも 暮らしたい。 

自分らしさを応援します！！ 
 

 

『指定居宅介護支援事業所みずき』にはケアマネジャーが在籍しています。 

介護保険制度や地域の福祉サービスについての豊富な知識を持って、皆さ

んの『どうしたらええじゃろうか？』を一緒に考えています。 

 

生まれ育った場所 

きょうだいと遊んだ思い出 

両親と過ごした時間 

大人になって働きだした頃のこと 

お嫁さんを迎えた日 

嫁いで来た日のこと 

家族のために仕事を頑張った日々 

子供が生まれた日のこと 

家事や育児に一生懸命だった日々 

子供が成長して夫婦で過ごすようになったこと 

大切な家族を見送った日のこと 

そして、今。自分が生活している家 

 

～ 年を取っても家がええなぁ ～ 


